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Presentación

Identificación de la unidad formativa:

Bienvenido a la Unidad Formativa 1941: Elaboración de inventarios de focos contaminan-
tes. Esta Unidad Formativa pertenece al Módulo Formativo 1972_3: Aspectos ambientales 
de la organización que a su vez pertenece al Certificado de Profesionalidad SEAG0211_3: 
Gestión ambiental, de la familia profesional de Seguridad y Medio Ambiente.

Presentación de los contenidos:

La finalidad de esta unidad formativa es enseñar al alumno a elaborar inventarios de focos 
contaminantes existentes en cada proceso productivo de la organización; relacionándolo 
con las sustancias potencialmente contaminadoras de la atmósfera, agua y suelo; para 
realizar su minimización y control; valorando la posible recuperación del medio en el ámbito 
de aplicación del Sistema de Gestión Ambiental. Para ello, se determinarán en primer lugar 
los aspectos ambientales, para después analizar detenidamente los inventarios relativos a 
la contaminación atmosférica, a la contaminación acústica, a la contaminación lumínica y a 
la gestión de residuos. Por último, se estudiarán el inventario de puntos de vertido relativos 
a contaminación de las aguas y el inventario de agentes contaminantes del suelo.
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Objetivos del módulo formativo:

Al finalizar esta unidad formativa aprenderás a:

44 Determinar aspectos ambientales y su problemática existentes en procesos productivos de or-
ganizaciones en situaciones normales y excepcionales, teniendo en cuenta los principios del 
Sistema de Gestión Ambiental (SGA), relacionándolos con el medio socioeconómico.

44 Aplicar técnicas de elaboración de inventarios de focos contaminantes existentes en pro-
cesos productivos de organizaciones relacionándolos con sustancias potencialmente con-
taminadoras de la atmósfera, generadas en cada uno de ellos, proponiendo acciones de 
control y minimización.

44 Aplicar técnicas de elaboración de inventarios de focos de ruido y vibraciones existentes en 
procesos productivos de organizaciones, proponiendo acciones de control y minimización.

44 Aplicar técnicas de elaboración de inventarios de contaminación lumínica existentes en 
procesos productivos de organizaciones, proponiendo acciones de control y minimización.

44 Aplicar técnicas de elaboración de inventarios de distintos tipos de residuos generados 
existentes en procesos productivos de organizaciones, proponiendo acciones de control y 
minimización.

44 Aplicar técnicas de elaboración de inventarios de puntos de vertido existentes en proce-
sos productivos de organizaciones relacionándolos con sustancias contaminantes de las 
aguas, generadas en cada uno de ellos, proponiendo acciones de control y minimización.

44 Aplicar técnicas de elaboración de inventarios de suelos contaminados proponiendo accio-
nes de control y valorando su posible recuperación.
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1.1.	 Definición y principios ambientales

Empecemos este primer tema con la definición de una serie de conceptos que nos ayudarán a 
la comprensión de la unidad formativa que vamos a iniciar.

Contaminación Impacto ambientalMedioambiente

Calidad ambiental 
Indicadores ambien-

tales
Capacidad de cargaCiclo de vida de un 

producto

1.1.1.	Medioambiente: natural, rural, urbano e industrial

El término medio ambiente tiene su origen en la palabra anglosajona “environment” que signi-
fica medio, entorno o contexto.

No obstante, el concepto actual fue acuñado en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre 
el Medio Ambiente Humano celebrada en Estocolmo (Suecia) entre el 5 y el 16 de junio de 
1972. Queda definido de la siguiente forma:

El medio ambiente es el conjunto de componentes físicos, químicos, 
biológicos y sociales capaces de causar efectos directos o indirectos, en 
un plazo corto o largo, sobre los seres vivos y las actividades humanas.

Atendiendo al entorno inmediato donde se producen esos efectos, podemos distinguir entre:

Medio Ambiente

Industrial Urbano Natural Rural
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1.1.2.	Contaminación

La contaminación se define como la presencia o la introducción de 
materias, sustancias o formas de energía que impliquen molestia grave, 
riesgo o daño para la seguridad o la salud de las personas, el medio 
ambiente y los bienes materiales.

La contaminación puede tener dos orígenes:

AntrópicoNatural

La contaminación antrópica es la causada por la actividad humana. Sus efectos son más nega-
tivos que la contaminación natural por lo que se debe luchar por prevenirla.

1.1.3.	Impacto Ambiental

El Impacto Ambiental (IA) se define como:

Impacto Ambiental (IA): la modificación del ambiente ocasionada por 
la acción humana.

Si nos fijamos en la definición concluimos que el IA tiene una innegable connotación de origen 
antrópico. Son las acciones, actividades y proyectos desarrollados por el ser humano las que 
provocan modificaciones en el medio natural. Estas modificaciones pueden ser:

44 Positivas: implica una mejora de la calidad ambiental.

44 Negativas: implica un deterioro de la calidad ambiental.

En resumen, el IA de un área concreta no es más que la diferencia entre la situación original 
y la situación final de esa área alterada por la realización de una acción, actividad o proyecto 
sobre ella.

El IA se encuentra legislado en nuestro país por:

44 Real Decreto Legislativo 1/2008, de 11 de enero, por el que se aprueba el texto refundido 
de la Ley de Evaluación de Impacto Ambiental de proyectos.

44 Ley 6/2010, de 24 de marzo, de modificación del texto refundido de la Ley de Evaluación de Im-
pacto Ambiental de proyectos, aprobado por el Real Decreto Legislativo 1/2008, de 11 de enero.
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1.1.4.	Ciclo de vida de un producto: huella ecológica, ecoetiqueta, 

entre otros

Son muchas las definiciones dadas al concepto de Ciclo de Vida de un Producto (CVP) por diver-
sos autores. Sin embargo, de forma sencilla, podemos decir que el CVP es:

El conjunto de etapas correlativas e interconectadas que un producto 
(o servicio) atraviesa desde la adquisición de la materia prima hasta su 
disposición final (ISO 14001)..

Directamente relacionado con el concepto de CVP está el término Análisis del Ciclo de Vida (ACV):

El ACV es una herramienta de gestión que evalúa el comportamiento 
ambiental de un producto desde su fabricación hasta su eliminación

El ACV va a incluir, por tanto, la fabricación del producto (obtención de sus materias primas), 
su uso y mantenimiento, y la gestión que se realice del residuo una vez finalizado su vida útil.

El ACV nos permite evaluar el impacto potencial sobre el medio ambiente de dicho producto, 
mediante la cuantificación del uso de recursos (energía, materias primas, agua) y las emisiones 
al medio (al aire, agua y/o suelo).

El uso del Análisis del Ciclo de Vida se ha extendido en todo el mundo entre numerosas empre-
sas y organizaciones. Es empleado con distintos propósitos:

44 Mejorar la actuación medioambiental de los productos y servicios en diferentes puntos de 
su ciclo de vida.

44 Identificar los aspectos medioambientales significativos para establecer así los objetivos y 
metas del sistema de gestión medioambiental.

44 Como herramienta de marketing. Le da un valor añadido al producto o servicio que aumen-
tará su venta pese a su mayor costo.

Unido al concepto de CVP aparecen términos como huella ecológica y ecoetiqueta.

Huella ecológica

La huella ecológica es un indicador ambiental, de carácter integrador, que indica el impacto que 
ejerce una determinada comunidad, país, región, ciudad o individuo sobre su entorno inmediato.
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Huella ecológica: se define como el área de terreno necesario para pro-
ducir los recursos consumidos y para asimilar los residuos generados por 
una población determinada con un modo de vida concreto, donde quiera 
que se encuentre esa área (William Rees y Mathis Wackernagel, 1996).

Para su cálculo se estima la superficie de terreno nece-
saria para satisfacer el consumo asociado a:

44 Las necesidades alimenticias.

44 Los productos forestales.

44 El gasto energético.

44 La ocupación directa del territorio.

Se suele medir en hectáreas globales (hag) por habi-
tante y año.

Las actividades vinculadas a la huella ecológica son:

Actividad Descripción

Alimentación

Superficies necesarias para la producción 
de alimentación (vegetal o animal), inclu-
yendo los costes energéticos asociados a su 
producción.

Vivienda y servicios
Superficies ocupadas por el sector doméstico 
y servicios.

Movilidad y Transportes
Superficies asociadas al consumo energético 
y terrenos ocupados por infraestructuras de 
comunicación y transporte.

Bienes de consumo

Superficies necesarias para la producción 
de bienes de consumo, ya sea en forma de 
energía y materias primeras para su produc-
ción, o como terrenos directamente ocupa-
dos por la actividad industrial.

Por su parte, los terrenos productivos que se consideran para el cálculo de la huella ecológica 
son los que a continuación se mencionan:

44 Cultivos.
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44 Pastos.

44 Bosques.

44 Mar productivo.

44 Terreno construido.

44 Área de absorción de CO2.

Según un informe de World Wide Found for Nature (WWF) la población 
mundial necesita, al ritmo de consumo actual, el equivalente a 1,5 pla-
netas. Por su parte, España genera una huella ecológica de 6,4 hectá-
reas globales por habitante y año frente a los 9,6 de Estados Unidos.

Ecoetiquetas

Por su parte, las ecoetiquetas o etiquetas ecológicas, 
según lo dispuesto en el Reglamento (CE) nº 66/2010 
del Parlamento europeo y del Consejo de 25 de no-
viembre de 2009 relativo a la etiqueta ecológica de 
la UE, son un:

“Conjunto de herramientas voluntarias que intentan 
estimular la demanda de productos y servicios con 
menores cargas ambientales ofreciendo información 
relevante sobre su ciclo de vida para satisfacer la 
demanda de información ambiental por parte de los 
compradores”.

Para ver la normativa completa puede consultar en internet el Reglamento (CE) nº 66/2010 del 
Parlamento europeo.

En los últimos años, ha aumentado la sensibilización ambiental hacia los problemas ambien-
tales. Ello ha generado que los consumidores demanden una mayor cantidad de productos y 
servicios cuyos ciclos de vida tengan un impacto ambiental leve.

El etiquetado ecológico proporciona información acerca de un producto o servicio en relación a:

44 Su carácter medioambiental general.

44 Un/os aspecto/s medioambiental/es concreto/s.
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Las ecoetiquetas cumplen una doble función:

44 Para los consumidores: dan información sobre el impacto ambiental del producto o servicio.

44 Para las empresas: es una herramienta de marketing pues dan un valor añadido a su 
producto o servicio.

Algunas de las ecoetiquetas más conocidas son:

ECOETIQUETA DESCRIPCIÓN

Etiqueta Ecológica Europea (EEE) Denominada comúnmente “La Flor”. Esta ecoe-
tiqueta es válida en toda la UE así como en los 
países de la AELC (Noruega, Islandia, Suiza y 
Liechtenstein).

Marca AENOR de Medio Ambiente Está regulada por la Asociación Española de 
Normalización y Certificación (AENOR). Su con-
cesión responde a criterios ecológicos estable-
cidos en normas comunitarias.

Ángel Azul Primer sistema de etiquetado ecológico (Ale-
mania, 1978). Establece criterios ecológicos a 
través de las normas RAL UZ.
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