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Presentacion

|dentificacion de la Unidad Formativa

Bienvenido a la Unidad Formativa UF2172: Optimizacion de recursos en la
explotacion avicola. Esta Unidad Formativa forma parte del Modulo Formati-
vo MF1497_3: Gestién de los procesos de produccion de aves y de hue-
vos, gque pertenece al Certificado de Profesionalidad AGANO0311: Gestion de
la produccién ganadera, de la familia profesional de Agraria.

Presentacion de los contenidos

La finalidad de esta Unidad Formativa es ensenar al alumno a controlar y veri-
ficar el cumplimiento del programa de alimentacion de la explotacion y gestio-
nar los recursos humanos para llevar a calbo los procesos de produccion en
aves de cria, recria, cebo y ponedoras, optimizando los recursos en funcion
de los objetivos vy actividades establecidas.

Para ello, en primer lugar se estudiara la alimentacion de las aves, el empleo
de aplicaciones informaticas genéricas y especificas y la organizacion y super-
vision del personal de la explotacion avicola. Por dltimo, se analizara la aplica-
cion de la normativa especifica relacionada con la optimizacion de recursos en
la explotacion avicola.
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Objetivos
Al finalizar esta unidad formativa aprenderas a;

—  Programar y determinar los aspectos clave en la supervision de la conser-
vacion, preparacion y distribucion de alimentos, asi como en la compro-
bacion del estado de los medios utilizados, y elaborar una programacion
anual, bajo criterios de rentabilidad econdémica, de aprovisionamiento de
una explotacion aviar en base al célculo de las necesidades en materias
primas y materiales empleados.

—  Elaborar un programa de organizacion de los recursos humanos en los
procesos de produccion de aves y de huevos, en funcion de los objetivos
y actividades establecidas.
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1.1. Tipos de alimentos

La alimentacion es uno de los aspectos mas importantes en la produccion de
aves. Las aves, como el resto de los animales, necesitan una alimentacion
equilibrada, es decir, que contenga todos los nutrientes necesarios para que
se desarrollen y crezcan sanas, en forma rapida y produzcan carme y huevos.

Para la buena salud de las aves es importante que la alimentacion sea variada,
evitando las enfermedades por carencia de elementos nutritivos indispensables
debida al empleo de una sola clase de alimento. Antes de continuar conviene
definir qué se entiende por alimentacion y describir el concepto de alimento.

Definicion

La alimentacion, referida a las aves, se puede definir como el proceso de propor-
cionar al ave los elementos nutricionales necesarios para que el animal los ingiera.

Ademas de la importancia como factor de produccion, la alimentacion es uno
de los factores econdmicos que mas influyen en la explotacion avicola, ya que
para obtener un rendimiento optimo de produccion es necesario formular las
raciones de alimento para proporcionar un equilibrio adecuado de energia,
proteina y aminoacidos, minerales, vitaminas y acidos grasos esenciales. La
eleccion de esa formula estara condicionada por el tipo de explotacion vy el
destino de la produccion (came, huevos, reproductores, etc.).

Los alimentos son las sustancias o nutrientes que necesita un organismo para
poder llevar a cabo las funciones vitales correspondientes. Estos nutrientes,
también conocidos como principios nutritivos, van a servir para la sintesis de
otras sustancias integrantes del animal. La disponibilidad con gue se encuen-
tran los nutrientes en los alimentos crea una adaptacion especifica en los se-
res que los consumen hacia las formas consumidas.



UF2172: Optimizacion de recursos en la explotacion avicola

La interaccion, disponibilidad y grado de aprovechamiento entre la forma con-
sumida del alimento y el animal da lugar a una utilizacion parcial de los alimentos
por parte su parte. Esto indica que la optimizacion de la utilizacion de nutrientes
esta relacionada con la adecuacion alimento-consumidor, o viceversa, por o
cual no todos los alimentos son aptos para un determinado tipo de animal, ni
todos los animales estan capacitados para consumir un determinado alimento.

Los alimentos estan constituidos por nutrientes. Estos nutrientes potenciales
cumpliran sus objetivos si el consumidor es capaz de utilizarlos, aungue a
veces, la parte no utilizable de los nutrientes imprime un determinado caracter
a los alimentos:

— A nivel digestivo, segun la proporcion en la que se encuentren pueden
llegar a diluir la concentracion de los nutrientes digeribles.

—  Por la dificultad que estos nutrientes no utilizables establecen en la dispo-
nibilidad y/o aprovechamiento de otros nutrientes, pueden denominarse
como los antinutrientes.

—  Por el bloqueo irreversible de algunas rutas metabdlicas, pueden ser con-
siderados como toxicos.

En base a lo anterior, seria muy dificil encontrar algun alimento que por si solo
proporcionase completamente las necesidades de un animal, lo que obliga a
diversificar el consumo de alimentos. El conjunto de alimentos que proporcio-
nan los nutrientes para cubrir dichas necesidades del animal a lo largo de un
dia recibe el nombre de racion o dieta.

LLa palalora racion tiene su origen en la cantidad de alimentos asignada por co-
mida o dia a los soldados en tiempos de guerra. Se consideraba una cantidad
muy justa, de supervivencia, lo que derivo en sinbnimo de escasez o situacion
de penuria, también conocido como estado de racionamiento.

En el caso de la ganaderia, la complementacion de la alimentacion de los ani-
males es relativamente reciente, y se ha considerado como una ayuda a unos
recursos escasos o para obtener unos rendimientos productivos, proporcio-
nandoles unas cantidades muy limitadas de alimento.

El incremento de dichas cantidades ha ido en paralelo con la evolucion de la
ganaderia, hasta que ésta se ha convertido en una industria de transformacion
de los alimentos en productos animales. Esto hace que también cambie el
concepto de racion, considerado en este caso como la cantidad de alimentos
ofrecidos al animal para optimizar el proceso de produccion.
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Se define dieta como la regulacion de la cantidad o calidad de los alimentos
como medida de salud o bienestar. Sin embargo, al igual que la literatura es-
pecializada de habla inglesa, la palabra se suele utilizar en el mismo sentido
que el concepto de racion.

En la actualidad, al sustituir los alimentos comunes por el alimento ya elabora-
do que sea mas adecuado a cada produccion, como son los piensos com-
puestos integrales, esta empezando a reemplazarse el término alimento por el
de materias primas vy el de racion por el de formulacion.

Muchas industrias ofrecen subproductos aprovechables como alimento de las
aves y que son Utiles complementos de los piensos tradicionalmente utilizados.

Los productos alimenticios que podemos utilizar en la alimentacion de las galli-
nas, estan compuestos por diversas sustancias que, por entrar a formar parte
en la constitucion de todos los organismos vivos, se les denomina “principios
inmediatos”, como son:

—  Elagua.

— Los hidratos de carbono o principios extractivos no nitrogenados (féculas,
azlcares, celulosa); las grasas.

— Las proteinas (materias nitrogenadas o albuminoides).
— Las sales minerales.

En la alimentacion y en la composicion de muchos alimentos entran a formar parte
otras sustancias, conocidas con el nombre de vitaminas y microfactores alimen-
ticios, debido a la pequena cantidad en que se precisan, 1os gque tienen la signi-
ficacion de elementos necesarios e insustituibles para el organismo de las aves,
por cuya razon es indispensable que estén presentes en su racion alimenticia.

Los tipos de alimentos que se pueden utilizar en la alimentacion de los anima-
les no tienen una composicion uniforme, ni igual valor nutritivo concreto, sino
que, éste depende de su composicion y del porcentaje de principios inme-
diatos que entran en la constitucion de la misma; por esto, segln su riqueza
en principios inmediatos, los alimentos han sido clasificados de dos formas:

1. En funcion de la cantidad de nutrientes por cada kilogramo de produc-
to fresco, tenemos los siguientes tipos de alimentos:

— Alimentos de volumen o groseros. Se conoce por este nombre a los
alimentos que ocupan mucho volumen vy tienen relativamente poco valor
nutritivo. También se les suele llamar alimentos bastos. Podemos distin-
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guir dentro de este grupo dos subgrupos: los alimentos fibrosos vy los
alimentos suculentos 0 acuosos.

Alimentos fibrosos. Estan caracterizados por contener una elevada
cantidad de fibra que soélo puede aprovecharse por los rumiantes. En
estos alimentos destacan los forrajes, los cuales estan formados por
todas las partes fibrosas de las plantas que solamente son aprove-
chables por los rumiantes y otros herbivoros. Dependiendo de su tipo
de conservacion tenemos:

> Forrajes verdes: compuestos por todas las partes verdes vy fibro-
sas de las plantas. Suelen ser muy apetecibles por los animales.

> Ensilados: son forrajes verdes a los que se les aplica un proceso
de acidificacion lactica con el fin de conservarlos. Este proceso
hace posible la utilizacion de forrajes en épocas de escasez.

> Henos: consiste en la siega de forrajes verdes, secado al sol y
posterior amacenamiento en forma de pacas. Es un sencillo sis-
tema de conservacion aunque las pérdidas de valor nutritivo son
mayores respecto de los procesos anteriores.

> Subproductos fibrosos: son alimentos obtenidos de 1os residuocs
derivados de otras actividades principales. Entre estos subpro-
ductos podemos destacar la paja de cereales y de leguminosas,
orujos de aceituna y de uva, restos de poda del olivo y encina u
otros frutales, etc.

Alimentos groseros suculentos. Se caracterizan por tener un ele-
vado contenido en humedad (mas del 80%) pero bajo contenido en
fibra. Dentro de este grupo nos encontramos: raices vy tubérculos,
como el nabo, la remolacha, la zanahoria, etc; y gramineas vy legu-
minosas en estados vegetativos muy tempranos vy siempre que se
consuman en fresco. Estos alimentos tienen un alto valor nutritivo si
se descuenta el agua que contienen; tienen una cantidad de energia
similar a los alimentos concentrados. Su contenido en materia seca
se considera bajo (<10%) y su contenido en fibra bruta también es
menor del 15%.

Este tipo de alimentos, fibrosos y acuosos, no tienen aplicacion en la alimen-
tacion de aves como raciones basicas, ya que la especial estructura de su
aparato digestivo no permite al ave la sobrecarga alimenticia ni el aprovecha-
miento de la celulosa vy la fibra, por lo que éstos deben de ser administrados
Unicamente como complemento de la racion alimenticia.
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— Alimentos concentrados. Los alimentos concentrados son aguellos que
poseen una elevada cantidad de elementos nutritivos en relacion a su
peso. En este grupo se incluyen todos los granos de cereal y sus ha-
rinas de molturacion (maiz, cebada, trigo, avena, sorgo, centeno, etc.),
los granos de leguminosas, tortas o harinas de oleaginosas y granos de
oleaginosas (soja, girasol, etc.) y todos los piensos compuestos. Estos
alimentos son similares a los alimentos que consumen l0s humanos pero
transformados para su uso en ganaderia.

Cereales para alimentacion animal

El uso de alimentos concentrados es muy comun en el racionamiento de ani-
males monogastricos, como son las aves. También se utilizan para comple-
mentar las dietas forrajeras de rumiantes altamente productores. Estos ali-
mentos tienen un bajo contenido en humedad, o que hace que se conserven
bastante bien. Tienen un bajo contenido en fibra comparandolos con los ali-
mentos groseros.

2. En funcidén del contenido general de nutrientes y del tipo de nutriente
qgue predomina en los alimentos, éstos se pueden clasificar en:

— Alimentos equilibrados. Generalmente se trata de piensos compuestos
destinados a la produccion. Estos alimentos son mezclas de concen-
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trados que han sido disefiadas para que el animal no necesite de otros
alimentos complementarios ya que, con este alimento, satisfacen todos
los requerimientos.

— Alimentos proteicos. Estos alimentos se caracterizan porgue la fraccion
de proteina predomina sobre la fraccion energética. Tienen un elevado
contenido en proteinas, llegando a ser superior al 30%.

— Alimentos energéticos. Estos alimentos se caracterizan porque la can-
tidad de energia que aportan es mayor que la cantidad de proteina que
contienen. Su contenido en materias grasas supera el 25%.

— Alimentos minerales y correctores. Estos alimentos no contienen ni
energia ni proteina pero aportan los minerales necesarios en la dieta del
animal. En estos alimentos se incluyen productos gue contienen vitaminas
0 aminoacidos esenciales, los cuales permiten corregir las deficiencias
que de éstos nutrientes puedan existir en las raciones. Se suelen comer-
clalizar en forma de correctores minerovitaminicos (CMV), con el incon-
veniente de su elevado precio, por lo que se incluyen en las raciones en
proporciones muy bajas.

Cuando se haga una clasificacion de cualquier alimento para los animales
sera necesario utilizar esta doble clasificacion. De este modo se puede hablar
de concentrados energéticos con un alto contenido de almidon e hidratos
de carbono solubles, como los granos de cereales; concentrados proteicos,
con alto contenido en proteina asimilable por los animales, como los granos
de leguminosas, 10os granos de oleaginosas y sus derivados; henos proteicos;
subproductos energéticos como la pulpa de remolacha; etc.

Los alimentos proteicos, al igual que ocurre con los correctores vitaminicos,
tienen su maxima utilidad cuando son administrados a las aves durante las
épocas de crecimiento, desarrollo, etapa de postura y a los reproductores.
Los energéticos, al igual que ocurre con los alimentos ricos en materias no
nitrogenadas, estan especialmente indicados para las aves en cebo.

Como se ha podido comprobar, en la alimentacion de las aves se pueden
utilizar gran nUmero de productos alimenticios, cuyo origen puede ser:

— Vegetal. La gran mayoria de alimentos para aves son de origen vegetal.
Pueden ser granos de cereales, salvados, harinas, forrajes, subproductos
de la industria agroalimentaria, etc.

— Animal. Los alimentos de origen animal son muy valiosos en la alimenta-
cion de las aves, gracias su rigueza en proteinas y sales minerales, como
pueden ser: leche y subproductos, harinas de carne y pescados, etc.
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La eleccion de los alimentos es una decision de vital importancia para la explo-
tacion avicola, debido a que la alimentacion constituye uno de los principales
factores que influyen sobre la produccion avicola; por ello, en la eleccion de
todo pienso debemos de tener en cuenta tres factores esenciales: facilidad de
adquisicion, costes y valor nutritivo.

1.2. Caracteristicas nutritivas

Los nutrientes de los alimentos pueden dividirse en seis tipos: agua, hidratos
de carbono, proteinas, lipidos, vitaminas y minerales.

La deficiencia en alguno de los tipos de nutrientes mencionados puede produ-
Cir retrasos en el desarrollo de las aves, disminuir la postura y hacer al animal
mas susceptible de padecer algunas enfermedades.

Los alimentos, salvo los alimentos minerales y el agua, son generalmente
compuestos organicos cuya base es la combinacion de cuatro elementos
principales y otros elementos en menor proporcion:;

Hidrogeno Oxigeno Nitrogeno Carbono Otros elementos

Esos otros elementos que se encuentran en menor proporcion son fosforo (P),
azufre (S), cloro (Cl), calcio (Ca), sodio (Na), magnesio (Mg) vy potasio (K). Ade-
mas existen otros elementos gue figuran en cantidades muy inferiores pero
gue son indispensables para el metabolismo nutricional, como son hierro (Fe),
manganeso (Mn), cobalto (Co), etc.

Todos estos elementos aparecen agrupados en combinaciones quimicas que
dan la naturaleza fundamental a los alimentos. Podemos distinguir dos gran-
des tipos de compuestos que forman los alimentos: compuestos minerales y
compuestos organicos.

Compuestos Minerales

— Agua. Bl agua es el elemento fundamental para el desarrollo de la vida.
Supone aproximadamente el 60% de la materia viva animal y el 75% de
la materia viva vegetal, por lo que es el componente estructural basico de
la materia viva, ya que la mayor proporcion de contenido celular es agua.
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El agua para las aves es fundamental, ya gue suele ingerir diariamente entre
2 0 3 veces mas agua que alimento solido. Es por esto que es necesario
controlar la cantidad y calidad del agua de consumo. La pérdida de entre un
15y un 20% del agua existente en el cuerpo del ave provocaria su muerte.

No aporta ningun elemento nutritivo como tal en cuanto a energia o protei-
na pero va a estar presente en todos los alimentos. Siempre se va a tener
muy en cuenta el contenido en agua de un alimento, para su conserva-
cion y para la determinacion de su valor nutritivo. Ademas es un criterio
que se va a utilizar para la clasificacion de los alimentos.

El agua realiza funciones vitales en el interior del ave, como por ejemplo:
Facilitar el transito de alimentos a través del aparato digestivo del ave.
Participar en la digestion y absorcion de los nutrientes de los alimentos.

Es el medio en el que se realizan las reacciones guimicas del meta-
bolismo del ave.

Es el medio para la eliminacion de sustancias de desecho.

El hecho de utilizar agua de poca calidad puede derivar en problemas
para la salud del animal, pero una falta de disponibilidad o un manejo
erroneo de este elemento pueden ocasionar:

Deshidratacion de las aves, llegando a provocar la muerte sila falta de
aporte de agua se prolonga en el tiempo.

Si el agua esta a muy alta 0 muy baja temperatura produce una dis-
minucion en la ingesta por parte del animal, 1o que da lugar una dis-
minucion del consumo de alimentos que derivara en una disminucion
de la produccion.

Los derrames de agua originan un aumento de la humedad relativa
de la nave y un aumento de la humedad de la yacija, 1o que facilita el
desarrollo de enfermedades v la proliferacion de parasitos.

Minerales. Los minerales se presentan, principalmente, en forma de sa-
les tanto organicas como inorganicas y representan una proporcion que
va desde el 1,5 al 5% de la composicion guimica de los alimentos que se
utilizan normalmente. Todo 10 que sea un porcentaje mayor de esta cifra
significara una pérdida del valor nutritivo.
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Las aves los utilizan basicamente como componentes principales de los
tejidos Oseos y musculares, ademas de utilizarlos como electrolitos del me-
tabolismo celular. También se combinan con las proteinas v lipidos para
formar partes del cuerpo, estimular misculos y partes del sistema nervioso.

El defecto o el exceso de alglin mineral en la dieta de las aves puede ge-
nerar graves trastornos fisioldgicos o, incluso, provocar graves problemas
de salud.

Algunos de estos elementos son considerados como esenciales, ya que
son indispensables para la formacion y el mantenimiento del organismo
del ave. Esos elementos son:

Calcio. . Potasio.
Fosforo. - Magnesio.
Sodio. . Cloro.

Ademas de éstos, existen otros elementos que son necesarios en canti-
dades muy pequefias, también denominados microminerales, como es el
caso del zinc, cobre, hierro, cobalto, etc.

Compuestos organicos

Las aves, al ser organismos heterdtrofos, necesitan ingerir materia organica de
la que obtendran energia y proteinas. Existen una serie de compuestos orga-
NiCOS que, en mayor 0 menor proporcion, estan presentes en los alimentos.
Entre ellos podemos destacar los siguientes:

Hidratos de carbono Lipidos Proteinas Vitaminas

— Hidratos de Carbono. Los hidratos de carbono, también denominados
como glicidos, son combinaciones de tres elementos: carbono (C), hidroge-
no (H) y oxigeno (O). Forman estructuras complejas que, al romperse, dan lu-
garaazlcares simples. Esta rotura de la estructura se conoce como hidrolisis.

Estos compuestos constituyen la mayor parte de la materia organica de
la tierra y son el componente estructural de los vegetales, actian como
almacenes de energia, combustibles e intermediarios metabolicos.

Bl higado es el drgano capaz de transformar los hidratos de carbono en
energia aprovechable para el ave.
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Existen dos tipos de hidratos de carbono:

Solubles: que son los monosacaridos 0 azlicares simples y 10s polisaca-
ridos como el amidon, que es el amacén de glucosa de los vegetales.

Insolubles: engloban a la celulosa y la hemicelulosa que son compo-
nentes estructurales de los tejidos vegetales.

Un exceso de hidratos de carbbono provoca que se transformen en tejido
graso gue se almacenara en el cuerpo del ave, guedando como una reser-
va de energia a su disposicion. En el pollo de engorde se induce ese alma-
cenaje, para lo cual se les proporciona dietas enriquecidas con gldcidos.

Los hidratos de carbono constituyen el mayor porcentaje de nutriente en
las formulaciones de las raciones, ya que se encuentra en muchos vege-
tales, como por ejemplo: cereales, semillas, tubérculos y raices.

Lipidos o Grasas. Los lipidos son sustancias insolubles en agua y solu-
bles en disolventes no polares como el éter o los alcoholes. Al igual que
los hidratos de carbono, los lipidos estan formados también por carbono,
hidrogeno y oxigeno, pero en distinta combinacion. Son sustancias de re-
serva energética, pero de una capacidad de almacenamiento de energia
tres veces mayor que los glicidos. Ademas tienen una funcion estruc-
tural, ya que se depositan entre los diferentes tejidos y drganos del ave.

Los lipidos se encuentran de forma abundante en las semillas de plantas
oleaginosas en los productos de origen animal. Las grasas que se de-
positan en el cuerpo del ave contienen vitaminas liposolubles conocidas
como vitaminas A, D, Ey K.

Proteinas y materias nitrogenadas. Las proteinas son los componentes
flexibles de los tejidos animales. Forman los musculos ademés de otras
partes como piel, crestas, etc. Son un componente importante de algu-
nos alimentos.

Estan formadas por largas cadenas de elementos mas simples denomi-
nados aminoacidos. Estos se agrupan en numero y combinaciones muy
diversas para formar todas las proteinas existentes en la naturaleza. Se
conocen del orden de 22 aminoacidos presentes en la came de ave.

Las proteinas son las encargadas del crecimiento de los tejidos del cuerpo,
ademas de tener funcion de reposicion de esos tejidos cuando se desgastan.

A diferencia de los lipidos vy los hidratos de carbono, las proteinas no se
almacenan en el cuerpo, por lo que el organismo los debe obtener de la
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