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1.1. Introduccion

Un proyecto de decoracion de interiores necesita a partes iguales de una visién
creativa (eso que llamamos inspiracion), y de una buena dosis de realismo,
impuesta esta Ultima en gran parte por el presupuesto, pero también por las
caracteristicas arquitectdnicas y la funcionalidad. Durante el proceso, se tomaran
muchas decisiones y acertar con la alternativa correcta es extremadamente dificil
sin una serie de conocimientos que guie al interiorista/decorador.

Analizar el espacio disponible, es un buen comienzo. Este puede ser pequefio,
amplio, regular o irregular. En seqgundo lugar, habra que considerar qué aspecto
final se desea que tengan las paredes, techos y suelos. Por eso el interiorista debe
conocer los distintos tratamientos mediante pinturas, escayolas, maderas, etc.,
para cambiar su apariencia.

Ademas, el profesional debera combinar correctamente color, iluminacion,
texturasy disefo. Esto parece realmente dificil a simple vista y de hecho la mayoria
de las personas se asustan ante la idea de
utilizar combinaciones de distintos colores,
aunque como veremos a lo largo de este
manual, la tarea se simplifica enormemente
si se conocen las reglas basicas de la
decoracion.

El interiorista planificard y ejecutara su
proyecto dentro del marco de un estilo
decorativo, que sera mas o menos personal,
aunque seguramente influido por los estilos
ya existentes, que también debera conocer
y estudiaremos en este manual en las
unidades 5, 6y 13.

Ante todo, habra que recordar siempre
que los objetivos principales de cualquier
plan de interiorismo/decoracion son los de
convertir cualquier comercio en espacios
funcionales, confortables y estéticas.

1.2. Los primeros pasos en la creacion de un proyecto

Seguramente, la primera sensacion que perciba un alumno de esta materia, ante
la perspectiva de planificar exhaustivamente el acondicionamiento de un local
comercial, sea la de duda o tedio por todo el trabajo que implica: reflexion sobre
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aspectos del espacio y sus necesidades, averiguar los costes, elaborar muchas
listas de productos y muestras, realizar planos y también estudiar el tiempo que se
invertira. Sin embargo, vale la pena realizar el esfuerzo, ya que le ahorrard mucho
tiempo y dinero a largo plazo. Por otro lado, esta tarea de planificacion puede
llegar a ser realmente divertida y enriquecedora si se mira desde el lado positivo y
hara que el resultado final se acerque lo maximo posible a lo que se planed desde
un principio.

1.3. Laelaboracion de un plano de planta

Antes de empezar un trabajo de interiorismo, debemos tener una vision muy
realista y concreta del espacio disponible y de sus posibilidades.

Dibujarunplanonosproporcionaunaherramientavaliosasobrelaquepodertrabajar
y experimentar todas las alternativas posibles sin realizar ningun desembolso.
Asimismo, gracias a esta técnica de representacion, podremos calcular la cantidad
de materiales (kilos de pintura, metros de ceramica, por ejemplo), que vamos a
necesitar.

Un plano de planta consiste en un plano de la pieza vista desde arriba.

...una mala planificacion de un proyecto se traducird en re-
sultados mediocres. Tomarse el tiempo necesario para ello
facilitara enormemente el trabajo y evitara desagradables
sorpresas o cambios de Ultima hora.



O Cinta métrica: la mas utilizada para medir espacios es la cinta metalica
enrollable, pero convendria proveerse también de una cinta flexible -la que se
utiliza en sastreria, para facilitar la medicion de algunas zonas curvas.

O Papel milimetrado o cuadriculado: que nos servira para dibujar nuestro plano
a escala, sin tener que hacer complicadas mediciones. Lo hay con cuadricula
de distintos tamafos; utilice una de 2 Mm. 6 5 Mm.

O Lapiz, borrador, rotuladores de diferentes colores y tiza: ésta Ultima nos
servira para hacer marcas en el suelo o paredes cuando midamos distancias
mas largas que nuestra cinta métrica.

O Regla plana y regla curva francesa: (usada en patronaje y confeccion), para
dibujar curvas o bordes en nuestro plano.

O Blocdenotasocuaderno:paraanotarlasmedidas, lasideasylasobservaciones.
Apunte todo lo que se le venga a la cabeza: para una buena organizacion nada
como desterrar la palabra memoria de nuestro vocabulario.

O Camara fotografica: es muy Util fotografiar las habitaciones desde distintos
angulos y llevarse las fotos consigo a las tiendas donde se tenga pensado
adquirir mobiliario. Asimismo y si el duefio de la tienda lo permite, fotografiar
las piezas que se piensa comprar antes de tomar una decision definitiva.

O Carpeta: es posible que se necesite mas de una, ya que en ella se pueden
guardar anotaciones, croquis o planos, fotos e incluso ideas sacadas de revistas
que hayan servido de inspiracion.

Antes de empezar con la medicion propiamente dicha es necesario realizar un
bosquejo o croquis para anotar las medidas segun se vayan realizando. Hay que
incluir puertas, ventanas, muebles o estanterias de obra, pilares, asi como cualquier
irregularidad del espacio.

Da igual que el dibujo no salga perfecto, pues se trata de un mero esbozo que
posteriormente se trasladara al papel milimetrado con la escala correcta.



Para medir correctamente se deberd sequir los siguientes consejos:

J

d

J

Medir todas las paredes de una esquina a otra por la zona del zécalo o
rodapié.

Redondear al alza medio centimetro si es necesario.

Anotar en qué direccion se abren las puertas y dibujarlas en forma de arco en
el croquis.

Medir la distancia de cada uno de los lados de las ventanas hasta las esquinas
de la pared donde se encuentran. También habra que medir la distancia del
suelo hasta el marco inferior y la del techo hasta el marco superior.

Medir cualquier otro elemento fijo de la estancia, como estanterias o muebles
de obra, pilares.

La altura total de las paredes.

La distancia hasta los enchufes, interruptores, etc.;

Existen aparatos para medir los tamafios de los locales a base de infrarrojos y que
le pueden ahorrar mucho trabajo. Considérelo imprescindible si se va a convertir
en profesional del interiorismo

El papel milimetrado facilitara la tarea de llevar el dibujo a la escala deseada.

Con papel cuadriculado de 2 mm, por ejemplo, una habitacion de 5 m x 3 m cabe
en una hoja Ag4 si se usa la escala de 1 cuadrado equivalente a 10 cm. Un cuadrado
de 2 cm equivaldrd a1 m.

Para superficies mayores, debe usarse una escala de 3 cuadrados equivalente a

im.

UN CONSEJO: Anote en cada plano que haga la escala que decida utilizar. Le sera
muy Util.

d

Primero se dibujan las paredes principales con lapiz y después se afiaden todos
los elementos principales, como los pilares.



O La anotacion sobre la orientacion de las paredes (norte, sur, este, oeste),
permitira evaluar las posibilidades de iluminacion natural.

O Después se dibujan los elementos mas especificos como puertas, tabiqueria
de separacion, ventanas, etc. No hay que olvidar marcar con otro color los
elementos de las diferentes instalaciones como los enchufes e interruptores.

O Unavezrealizados los planos de cada estancia, se anota la medida del area de
cada una de ellas. Solo hay que multiplicar el ancho por la longitud del espacio
y se obtendra la cantidad de metros cuadrados.

O Existen diferentes formas de calcular areas en espacios irregulares, como
por ejemplo, dividir el espacio en figuras y calcular sus diferentes areas. Por
ejemplo, si el local tiene forma de L, se divide la planta en dos rectangulos,
se multiplica la longitud por la anchura de cada uno de los rectangulos y se
suman las dos areas obtenidas.

... este plano le dara las claves para calcular cuanta pintura
debe comprar, cuanto papel paralas paredes, cuanto parquet
o cualquier otro elemento que revista paredes y suelos.

El alzado representa la pieza vista de frente y proporciona la imagen de los
elementos verticales, sin incluir la profundidad.

Un dibujo de las paredes le ayudara a visualizar como quedaran dispuestos los
accesorios que se sujetan a éstas, como baldas, estanterias, etc.

UN CONSEJO: Realice varias copias de los planos originales y guarde una en su
carpeta por si necesita mas en el futuro. Sobre estos planos podra dibujar una y
otra vez diferentes alternativas sobre el acondicionamiento de la pieza mediante
obra o sobre la colocacion del mobiliario.

Haciendo las preguntas correctas se llegara a conclusiones validas sobre cuales y
qué cantidad de elementos deberiamos aportar al conjunto:



O ¢Quécantidaddeluznaturaldisponeellocal? ;Cuales son nuestras necesidades
de iluminacion?

O ;Laformay el tamafo del local son las ideales para nuestro comercio?
O ¢Esnecesario provocar efectos visuales mediante el uso del color?

O ¢Cuales son los puntos fuertes del local? ;Tiene elementos fijos que podrian
servir de referencia para la colocacion del mobiliario?

O ;Cudles son sus puntos débiles?

O ;Se encuentra bien distribuido?

Ademas hay que tener en cuenta:

O Elnumero de clientes que ocupara normalmente el espacio.

O Que laimagen que trasmitird el comercio debera ser acorde con el producto
a la venta, con la imagen comercial de la marca y con sus consumidores
habituales.

Una vez hecha una lista de las funciones principales y secundarias se tendra
claro cual es el mobiliario minimo. Entonces, se puede proceder a incorporar el
dibujo de los muebles a escala en el plano, igual que con los demas elementos
estructurales.

Para la distribucion, lo mas recomendable es que se elija un punto focal en el
local. Este punto supone una zona a donde la vista se dirige de forma automatica
y se detiene de forma frecuente. Puede ser un pilar, un muro u otro elemento
arquitectdnico que sobresalga. Si orienta hacia este punto las principales piezas,
resulta mas facil colocar el resto del mobiliario. Ahora bien, si no se dispone
de ningun elemento que pueda servir como punto focal, se puede crear uno,
colocando una pieza de mobiliario que resalte: un atractivo panel, un mostrador.
Ademas, para llamar la atencidn hacia un punto concreto se puede recurrir al uso
de contrates cromaticos o luminicos.

Una vez terminado el plano de planta y el de alzado, y dibujados en ellos los
muebles, hay que hacer un analisis critico/a y considerar si la disposicion de los
muebles facilita las funciones principales y secundarias del comercio.



Siempre se estd a tiempo de volver a dibujar planteamientos alternativos en las
copias de los planos y escoger la mejor opcion.
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